Na4in tuet lapsesi kielellistd kehitystd arjen vuorovaikutustilanteissa

1. Puhu lapselle, kun puuhaat hanen kanssaan.

Pue arkipadivan askareet sanoiksi. Ala pelkastdan nimea vaan kerro, mité tehdaan. "Nyt katamme
pbydén. Laitetaan sinulle punainen muki. Aidille ja isélle kahvikupit.” Ja esimerkiksi: "Nyt menemme

iltapesulle ja sitten puetaan ybpuku. Ké&si, toinen kési, jalka, toinen jalka.”

2. Perustele lapselle, miksi toimit tietylla tavalla.
Lapsi ymmartaa enemman kuin luuletkaan :) Selita MIKSI

asioita tapahtuu, perustele pyyntdsi ja varsinkin vaatimuksesi!

Pelkka "Koska minéa sanon:” | "Koska vanhemmat paéattavat.”

Ei auta lasta ymmartamaan.

Perusteluja kuullut lapsi oppii ynmartamaan syy-seuraus-

suhdetta ja pystyy paremmin kontrolloimaan myds omaa kaytostaan.

3. Valmenna lasta tuleviin tapahtumiin puhumalla niista etukateen.

Monia lapsia auttaa tallaisessa tilanteessa kuvat ja kuva-sarjat. Valmiita kuvia ei useinkaan ole
tilanteen eteen tullen kaytettavissa, mutta jos kyna ja paperin pala on - ala arastele piirtaa! Lapsesi
hyotyy ja ilahtuu kuvasta varmasti vaikkei se kaikkia taiteen lakeja ja oikeita mittasuhteita
noudattaisikaan. Tarkeinta on, etta lapsesi saa nahtavaksi jotain konkreettista, mista hanen

kanssaan puhut.
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4. Ohjaa lasta keskittymaan ja kuuntelemaan puhetta.
Lapsi oppii mallista. Myos aikuisen on hyva pysahtya kuuntelemaan lasta ja reagoida hanen
puheyrityksiinsa. Kun lapsi osoittaa koiraa ja sanoo "Koija”, voi aikuinen laajentaa ilmausta ja

mallittaa sanan oikeaa aantymaasua: "Koira! No niinp& onkin koira siella. Iso, ruskea koira”.

Vanhempien voi olla hyva valilla kiinnittdaa huomiota myos
omiin kommunikointitapoihin. Niin lapselle suunnattuun
puheeseen, mutta myos aikuisten valisiin tilanteisiin: Milta
tama nayttaa lapsemme silmissa? Millaisen

kommunikointimallin hanelle annamme?

5. Vastaa asiallisesti lapsen kysymyksiin ja rohkaise hanta puhumaan.
Ole aidosti kiinnostunut siita mita lapsesi koettaa sanoa (vaikka et ymmartaisi hanta) ja osoita

(sanoin, ilmein ja elein), etta haluat tietaa lisda ja hanen asiansa on sinulle tarkea!

6. Esita lapselle lisakysymyksia, keksi vaihtoehtoratkaisuja ja uusia ratkaisumalleja.

Auta ohjaavilla kysymyksilla ja omalla mallillasi lasta kertomaan laajemmin ja tarkemmin. Kysymys
"Mita teit tdnédén péivékodissa?” on monelle liian laaja ja epamaarainen kysymys jolloin lapsi voi
turvautua helppoon “En tiedad” | "En muista” -vastaukseen. Joillekin lapsille taas on tarkeaa, etta he
osaavat vastata oikein ja jolleivat ole varmoja tdsmalleen oikeasta vastauksesta (esim. tasmallisesta

ruoka-lajin nimesta ruuasta kysyttdessa) — voi vastaus olla jalleen se tuttu "En muista.”

Anna lapselle vaihtoehtoja ja tee tarkempia kysymyksia: “Leikitké Mikon kanssa tdndan?”, Teitteko te
tdnéénkin sité syys-askartelua?” jne. "Oliko ruokana kalaa vai lihaa?” "Oliko sen kanssa perunaa vai

Jotain muuta?”

7. Lue lapselle.

Tee yhteisesta lukuhetkesta yhta saanndllinen rituaali kuin
hampaiden pesusta. Jo 15 minuuttia paivassa riittaa.
Lukeminen antaa turvallisuuden tunteen, tukee kielen
kehitysta, kehittaa mielikuvitusta, lisaa sanavarastoa ja

opettaa lasta kuuntelemaan.




8. Leikitelkaa kielen kanssa.

Lukekaa loruja, riimeja ja hokemia. Keksikaa yhdessa uusia. Tiestitko, etta riimien tunnistaminen ja

keksiminen on tarkea taito lukemaan oppimiseksi!

Itsedan voi ilmaista eri keinoin myos ilmeilla, eleilla ja liikkeilla. Ne ovat tie

kielelliseen ilmaisuun.

Lapselle kaikki on uutta. Aikuinen osaa pukea tunteen sanoiksi
ja opastaa pienta. Sina naet tunteen lapsen ilmeessa ja eleissa —
pue se sanoiksi. Esim. "Sinua selvésti HARMITTAA .” "Né&en,
ettd sinua SURETTAA nyt.” "Oletpa sinéd ILOINEN!” jne.

11. Ald vaadi puhetta.
Sanottamalla lasta "Sano kissa.”, "Sano omena.” ei voida toivotulla tavalla kehittaa lapsen
ilmaisutaitoja. Jos lapsi on itsestaan epavarma eivatka taidot viela riita oikeanlaiseen artikulointiin,

voi lilasta patistelusta olla jopa haittaa.

12. Muista, etta lapsi on varteenotettava keskustelukumppani.

Viettakaa aikaa yhdessa asioita pohtien, leikkien, lauleskellen seka toinen toistenne seurasta
nauttien!
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